
 1986  -  עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו 
 משווקת על פי מרשם רופא בלבד רופה  תה

 

 מ"ג   60  ™ ברילינטה                         מ"ג   90  ™ ברילינטה 
 מצופות   טבליות               מצופות  ת טבליו 

 הרכב:      כב: ר ה 
 כל טבליה מכילה:    כל טבליה מכילה: 

 מ"ג   60גרלור יקט   מ"ג   90 רלור טיקג 
 Ticagrelor 90 mg   Ticagrelor 60 mg 

 
כיבים של התרופה"  מידע חשוב על חלק מהמר"  – 2אנא ראה סעיף בלתי פעילים  מרכיבים ל

 . מידע נוסף" "  –  6וסעיף 

 .  ה מש בתרופ קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשת 
 או אל הרוקח.  אל הרופא  ת, פנהת נוספואם יש לך שאלורופה. תמציתי על הת  עד עלון זה מכיל מי

עביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם  ת  אל  יפול במחלתך. תרופה זו נרשמה לט
 ה. מחלתם דומ  נראה לך כי 

 
 ?למה מיועדת התרופה  .1

עים  ו סליצילית )אספירין(, מיועדת למניעה של  איר-יל ב עם חומצה אצטברילינטה בשילו 
 עם   גריםאתרותרומבוטיים בחולים מבו

 או  ת חריפה ינת כלילמותס -
 אתרותרומבוטי.  ל אוטם שריר הלב וסיכון גבוה לפתח אירוע עם היסטוריה ש -

 שימוש: מגבלות 
  ילית חריפה תסמונת כל לאחר אירוע שנה הראשונה במהלך המ"ג פעמיים ביום  90מינון של 

 שנתיים נוספות. ל מ"ג פעמיים ביום  60ולאחר מכן מינון של 

 טית: קבוצה תרפוי 
 . דם טסיות   הצמתת מעכב 

   שימוש בתרופה ה לפני   .2

 פה אם: ו ר מש בת ין להשת א 

אשר    נוספיםם המרכיבי ה אחד מכל או ל טיקגרלור ( לחומר הפעיל אתה רגיש )אלרגי  •
 . סף'(נו  ע יד'מ 6ף )אנא ראה סעי ה התרופ מכילה 

 כעת מדימום.  בל ו ס הנך  •

 . מוחי ך  ו תימום ד יע" גרם נ וחי אשר ע מירוא טוריה של יש לך היס אם  •

 . הנך סובל ממחלת כבד חמורה •
 (, תיים ייפטרזיהומים קטוקונאזול )לטיפול ב הנך נוטל אחת מהתרופות הבאות:  •

יר  בכאוני(, ריטונאיד-אנטי(דון  ואזפנ חיידקיים(, הומים  ול בזי )לטיפ  רומיציןתקלארי
  עלות עלול לה   שימוש במקבילש , כיוון ואיידס(  HIVי בזיהומ  )לטיפול יר נאבאזאואט
 . ם ד ב לינטה יברה  תמר  את

 תרופה ב מוש  י ש ל וחדות הנוגעות  ות מי אזהר 

 ל בברילינטה ספר לרופא אם: ו הטיפ לפני  
 בשל:  לדימום   מוגבר  ןנך בסיכוה •

o עה לאחרונה רי אשה ור חמ  עהפצי . 



o ( שלך על הנושאים ינירופא הש  ת א , שאל)כולל טיפול שיניים חרונה ירע לא שא תוחני . 

o   ם. דה ות  ישיקר  על   שפיעמהמצב 
o רונהשאירעו לאח ( הגס  פוליפים במעיקיבה או  )כגון, כיב במעיים   ו בקיבה א ם מודי . 

גבר  כון מו עקב סי  .בברילינטה בעת הטיפול    (ים ניתוח )כולל טיפול שיני רו בלעד  נך עומה •
   .ימים לפני הניתוח המתוכנן 5טילת ברילינטה נ ת ארה לך להפסיק תכן והרופא יו יי ימוםלד

 . וצב לבה( ואינך בעל קפעימות לדק 60 -נמוך מ בדרך כלל )יל  מהרג  לב איטי  קצב  יש לך •
   . ה י נשימשימק  או מחלת ריאותמאו  מה ת סבל מא נך סו ה •

  . הרופאן: האצה, האטה או הפסקות קצרות בנשימהשימה לא סדירים כגודפוסי נ הנך מפתח •
 . שלך יחליט אם אתה זקוק להערכה נוספת

 ד שלך. על הכב  יעההשפייתכן ו שממחלה כבד או סבלת בעבר ב  בעיות ך היו ל •

 של חומצה אורית בדם. הה וברמה ג מנך סובל  המראות כי    םהד בדיקות  •

 
רוקח  בופא או  לגביך )או אם אתה לא בטוח(, היוועץ בר  לה תקף רטו מע ם שפוי במצה מ  דאם אח

 פה.  התרו ת ללפני נטי
 

 : אריןנך נוטל ברילינטה והפ אם ה
  ידי  עלהנגרמת   נדירה  טסיות יתעיב  ון בחא ם לת דבדיק צועך לביות ה איפנ א רופוהכן תיי •

נך נוטל  הש  אופהר יידע את חשוב לד בקיום המחלה.  ש וח, במידה והרופא הפארין 
 . תמאבחנה  ה בדיקה  ותשפיע על תוצאהלה  ברילינטה עלולש  ןוכיו , פאריןהינטה וגם ילבר
 

 : ילדים ומתבגרים 
 . 18תבגרים מתחת לגיל  מלינטה אינה מומלצת לילדים ו י בר
 
 : תרופתיות -בות בין ו ג ת 

  י תזונה תוספ ו   שם א מר ת לל רופו כולל ת   ות ר אח וקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות  אתה ל אם  
   . רוקח ספר על כך לרופא או ל 

 ם אתה לוקח: א  במיוחד
 ה( גבו רול טס לוכ בל  )תרופה לטיפורוזובסטטין   •

  40 -ר מות י לש  וןבמינ ( גבוה  לטיפול בכולסטרולתרופות )ן  טיא טס אלוב טין או אסטאסימב •
 מ"ג ליום 

 ( מפיצין )אנטיביוטיקהאפיר •

 רכוסים( י ל בפל )לטיפוא רביטאזפין ופנובאמא רבא ק ין, אפניטו •

 ( באי ספיקת לבול פטיל )דיגוקסין   •

 ( ת ינסוציקלוספורין )לדיכוי המערכת החי •

 קצב( עות  בהפר טיפול ל )  אזם ילטיד ו ןידניקווי •

 פאמיל )לטיפול ביתר לחץ דם( אא וור בט  יסמוח •

 פול בכאב חמור( דים נוספים )לטייאואופיין ופרומ •
 

 : ים מו ות להגביר את הסיכון לדימל ת שעלוותרופות מהקבוצות הבא קח ו תה לאאם במיוחד 
 . ןיר רפהנלקחים דרך הפה כולל וו  )מדללי דם( קרישה נוגדי   •

כגון    , י כאביםכ תים קרובות כמשכ ילע  ם טליינ, הNSAIDs)אידיים )רות לא סטלקי דבכ מע •
 . וקסן רפ נו פןאיבופרו

  ,SSRIs  (Selective Serotonin Reuptake Inhibitors ) -ה ון ממשפחת אכ יתרופות נוגדות ד •
 . ם לופראאלין וציטא סרטר  טין, ס קו ראפ ןכגו

)לטיפול   רומיצין ת קלארי  ;( יםייתריט פ ם יזיהומקטוקונאזול )לטיפול בת אחרות כגון  תרופו •
)לטיפול בזיהומי    רי נאבטאזאאיר ובא נטורי  ;ון( ל בדיכא)לטיפו  דוןוזאנפ ;יים( קד ייח ים בזיהומ

HIV - טיפול  לריד ) אפציס ;( כשרי נתסמונת כשל חיסונ - ואיידס ושי נאי נגיף כשל חיסונ
 (. וכאבי ראש  גרנהטמינים )לטיפול במיוגאר  ; ת(ורבבצ



יתן  י הרופאאם  , םו מידבר ל מוג  ן וכ סיך , יתכן ויהיה ל טה לינ יך נוטל ברכי כיוון שהנ  אפספר לרו
 . או אלטפלאז   רפטוקינאזסט   ןגוכ  , ינוליטיות )ממיסות קרישי דם(ת פיבר תרופו לך 
 

 ומזון   תרופה ב שימוש  
 . הטבליה עם או בלי אוכלאת  לטו לי  ניתן

 
   נקה ה ,  ן ו הרי 
בגיל   ם ינש הריון. יכולה להיכנס לן או הריונך ב אם האינה מומלצת לשימוש  הינט בריל •

 . ןו יהרם למניעת  תאימייעה ממנ י עצבאמ להשתמש צריכות   הנוטלות ברילינטה הפוריות 

  הרופא ידון איתך על התועלת  .נך מניקה ה ם ה אפוש בתרני השימוץ ברופא לפועיש להיו •
 .  בזמן ההנקה יכון בנטילת ברילינטה סהו

 
 : ת ו נ ו מכ ב   נהיגה ושימוש 

נך מרגיש  אם ה שתמש במכונות. ו להאוג הנל  לך ת ש כולהי רה להשפיע על טה לא אמו נילי בר
 במכונות.  שימויגה ושבזמן נה להיזהר   שירילינטה, בשימוש ב ה בזמן   בול בל ו א תסחרחור

 
 : ל התרופה בים ש המרכי מ   ב על חלק מידע חשו 

 : מ"ג  60טה ברילינ ו מ"ג  90 הט נברילי

 . "ןנתר  נטולת "  ל  נחשבתולכן  למנה  ( מ"ג 23 )תרן  נ ל ומי לימ  1 -פחות מהתרופה מכילה  
 
 בתרופה? כיצד תשתמש   .3

ם אינך  הרופא או הרוקח אעם   קבדו ל  ופא. עליךר הוראות הל  בהתאםד  תמייש להשתמש בתכשיר 
 . ל בתכשירמינון ואופן הטיפוגע לבנו  טוח ב

   . בד בלהמינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא 
 : ון המקובל בדרך כלל הואינמה
 מ"ג:  90  נטה ילי ר ב 
  רך בד ך ל  ו תינתןמ"ג(. מנה ז 180של   ית )מנת העמסה טבליות בו זמנ  2א וי ההתחלתון ה המינ •

 ם. ילבבית החו  ל לכ 

לתקופה   . וםבייים פעמ ,מ"ג   90מינון ההתחלתי, המינון המקובל הוא טבליה אחת של ר הלאח  •
 . תאחר , אלא אם הרופא הורה םי שדוח 12עד   של

 : ג מ"  60טה  ינ ל ברי 

מ"ג   60מ"ג, פעמיים ביום. המשך ליטול ברילינטה  60המינון המקובל הוא טבליה אחת של  •
 אלא אם הרופא הורה אחרת.  ועד לתקופה של שנתיים,  הרופא מורה לך   כל עוד

 
 .ת צ ל ומ המ  המנה  על  ור ב לע  ן אי 

 : דם מניעת קרישי  לינטה עם תרופות נוספות ל י נטילה של בר 

נמצא בתרופות  ה חומר    הוז  .ית יליצסל-טילחומצה אצטילה של על נ  בנוסף דרך כלל הרופא יורה ב
  ך כלל ר ד ב יהיהינון  מה יורה לך כמה לקחת ). הרופא י דם ישקריווצרות  שות למניעת הרבות המשמ

 (. ביום מ"ג   75-150

 : צורת הנטילה 
 או בלי אוכל.   םע ה ניתן ליטול את הטבלי •
  תח ה אחת בבוקר וטבליה א בליקבועות ביום )לדוגמא ט  תת את הטבליה בשעו לקח שי •

   ב(.ערב

,  עם מים  האות רבב לע ו  הש את הטבלי יכול לכתוהנך  – ליהבהט יה בבליעת בעאם יש לך   •
 ן הבא: באופ

o  כתוש את הטבליה לאבקה דקה 



o   שפוך את האבקה לחצי כוס מים 

o  יד מ  ושתה בבער 

o  הריקה    כוס ל  וד חצי כוס מיםיש להוסיף ע, וס בכ תרופה   ה רת ונ מנת לוודא שלא על
   .ם המיאת ולשתות 

ינור דרך  צעות צמעורבבת במעט מים באמבל טבליה זו קים ייתכן ות בבית חולז אם הינך מאושפ
 האף.  

 
 :   יותר ן גבוה  טעות מינו ב לת  אם נט 

לע ילד  או אם בטעות ב  . אם נטלת מנת יתרלדימום   ןבסיכולייה לולה לגרום לע עמנת יתר  
 .  איתך  ה תרופהאריזת  והבא ים חולבית  של  ון מיחדר ל לרופא או מיד   פנה , מהתרופה 

 
   : את התרופה   ול  ט אם שכחת לי 

בזמן הרגיל  באה  הנה  את המ  חק אין ליטול מנה כפולה. , בזמן המיועד  תרופה זואם שכחת ליטול 
 .  היוועץ ברופא ו

 ופא. ידי הרשהומלץ על כפי טיפול ב  יש להתמיד 
   .הרופא   עםעצות ירופה ללא התי בתיפול  ת הטא ין להפסיק בריאותך א גם אם חל שיפור במצב 

 
 : התרופה אם אתה מפסיק את נטילת  

  פןהתרופה באו  פיד לקחת אתיש להק. הרופאעם   תייעצותללא ה לינטה יבבריק טיפול  אל תפס
עלולה להעלות את   לינטה י טיפול בברה ת הפסקאותה. ם ו שממשיך לרקבוע כל זמן שהרופא 

 או לכלי הדם. לה הקשורה ללב  ח ממ י או למוות חו וע מריאל,  ףס נו קף לב הסיכון שלך להת 
הרכב משקפיים אם    ך נוטל תרופה. נ ה ש   בכל פעם מנה  ק התווית וה ו בחושך! בד   טול תרופות אין לי 

 להם.   וק זק   נך ה 
 וועץ ברופא או ברוקח. י ה   , גע לשימוש בתרופה בנו ות  פ ס לך שאלות נו אם יש  

 
 תופעות לוואי  .4

לק מהמשתמשים. אל  ואי בח ופעות לועלול לגרום לת  נטהברילימוש ב ופה, השיבכל תר כמו
 . ת מהן חא י. יתכן ולא תסבול מאף ארשימת תופעות הלוורא  תיבהל למק

 
  ל ים. דימום יכומומלדי  ורות ת הלוואי קשלכן רוב תופעו, הדםיות על קריש   הה משפיע ברילינט 

ים מהאף(.  מומ ודי  חבלות  ים )כגוןנם שכיח ם הלהתרחש בכל חלק של הגוף. חלק מהדימומי
 י חיים. סכנם שכיחים אך עלולים להיות מאינ  יםריפמים חדימו

   ייבות התייחסות מיוחדת: ח תופעות המ 

 : אי דחוף פו טיפול ר ל   ש ותידר תכן  י   , ות הבא ם הופיעו התופעות  ד א י לרופא מ פנה  
של    סימנים לגרום ל   עלול , ו ה שכיח   ה י שאינ לווא   ת פע תו   וא או לתוך הגולגולת ה   המוח ך  דימום לתו 

 : גון כ   שבץ 

 אחד של הגוף. יחוד בצד הפנים, ביהרגל או  הזרוע,  של   יתפתאומחולשה   או סר תחושה חו •
 . אחרים  ת יבור או בהבנד, קושי בבלבול פתאומי  •
 . יהרדינצקואואו   וי משקל בוד שיואו אי מי בהליכה אופת ישקו •
 אומית או כאב ראש פתאומי חמור ללא סיבה ידועה.  סחרחורת פת •

 : כגון   מום די סימנים של  
 שלוט בו. ן ללא ניתש מום דיאו חמור דימום  •

   . בשנמשך זמן ר דימום לא צפוי או דימום  •

 ם. ו חדום או בצבע ורוד, א שתן •

 . פהק ירי גרגאה כמו נרלך ש דמית או אם הקיא  הקאה •

 . ית כמו זפת()נרא ה שחור או  דמיתה צוא •
 דם. קרישי או הקאה של שיעול  •

 



 : התעלפות )סינקופה( 

 . ח )שכיח(ומבזרימת הדם ל ת אומיפתירידה  הכרה זמני בעקבות איבוד   •

 
   ר טסיות" ל קרישה וחס מנת ש "ארג   את הנקר   ת הדם סימנים של בעיה בקריש 

(TTP ) Thrombotic Thrombocytopenic Purpura –  :כגון 
עם או ללא הצהבה של העור    פה,או ב  על העור(  purpura) ארגמן ע  בצב  קודות נו  חום ית יעל •

 . ובלתי מוסברים  יםניות קיצופעייאו   בלבולת(, ים )צהבאו העיני
 

 אם הופיעו התופעות הבאות:   רופא ב להיוועץ  יש  
  שלך, ת הלב חלממ כתוצאה  גרם יהל  עשויה התופעה    . מאוד ה  ח י כ ש פעה זו  תו   -  נשימה   צר קו  •

ינטה יהיה  פעת לוואי של ברילינטה. קוצר נשימה הקשור לברילאו כתו  חרת,או מסיבה א 
להופיע   וי עשובמנוחה כלל   רך לאוויר, בד צפוי ובלתי  י פתאומב בדרך כלל מתון ויתאפיין כרע

עם הזמן    ר אם קוצר הנשימה מחמי ם. ל ע ילה עשוי  רבים  רים מק בלטיפול ו  ות הראשונים בשבוע
טיפול או  , אשר יחליט אם נדרש  א המטפל יש ליידע את הרופן רב, ך זמנמשהנשימה   צראו קו

 .  בדיקה  המשך 

 
 : נוספות י  תופעות לווא 

 (: תופעות שמופיעות ביותר ממשתמש אחד מעשרה ) מאוד    שכיחות לוואי    תופעות 
   יקות(י שנצפה בבדפת בדם )כ י ראו  ומצהח  לוהה ש רמה גב •

 דם המערכת נגרם מהפרעה בה ם דימו •
 

 (: 100  משתמשים מתוך   1-10תופעות שמופיעות ב )   שכיחות עות לוואי  תופ 
 חבלות   •

 ראש  כאב  •

 תובב שהחדר מסתחושה  או חרחורת ס •

 או הפרעות בעיכול  ל  שלשו •

 בחילות  •

 ירות  עצ •

   פריחה  •

 ד גירוו עקצוץ  •

 יגדון( ש)  טל גאו אלו סימנים ש -  םונפיחות במפרקי ף יחר כאב •

 לחץ דם נמוך אלו סימנים ל  - מטושטשת ה יי, או ראחרחורת סר או  תחושת סחרו •

 ימום מהאף ד •

 פצעים לוח( או מלאחר גי  ם )למשל צאה מחתכיאו כתו דימום חזק מהרגיל לאחר ניתוח,  •

 ום מהקיבה )אולקוס( דימ •

 דימום מהחניכיים  •

 

 : ( 1000  משתמשים מתוך   1-10תופעות שמופיעות ב  )   שאינן שכיחות לוואי  ות  תופע 

נים  סימ  עשויים להיות לשון בשפתיים/ באו  פנים ביחות  נפ או יחה, גירודפר – ית אלרגתגובה  •
   יה אלרג - ר תגובת רגישות יתשל 

 ול בלב •

 דם בעין ה הנגרמת מייהפרעה לרא •

 ל מהרגי   כבדאו  המחזור החודשי לא בזמן  י  נאלדימום וגי •

 כואבת  ות יחנפורם לגה והשרירים לתוך המפרקים  דימום  •

 דם באוזן  •

   רתסחרחו ושת סחרור או  לתח  םפנימי שגור דימום  •



 
 : עה( ופעות ששכיחותן טרם נקב )ת ידועה    תופעות לוואי ששכיחותן אינה 

 ה( פעימות לדק 60-באופן חריג )בדרך כלל נמוך מ קצב לב איטי   •

 
לוואי    ובל מתופעת ס   אתה ר  י מחמירה או כאש ות הלווא פע אחת מתו תופעת לוואי, אם    ה ם הופיע א 

 פא.  הרו עליך להתייעץ עם    שלא צוינה בעלון, 
 

 לוואי דיווח על תופעות  

 תופעות  על  "דיווח הקישור  על  לחיצה ות עבאמצ ת והבריא למשרד  ואי לו ופעותת על לדווח ניתן

  (www.health.gov.il)  יאותהבר משרד אתר  של הבית בדף  צאשנמ טיפול תרופתי" עקב וואיל
 ר: לקישו  כניסה ל ידיע  או ,לוואי על תופעות  חו לדיו קווןהמ  טופסל המפנה 

https://sideeffects.health.gov.il  
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  וטווחסגור מחוץ להישג ידם יש לשמור במקום   פה זו וכל תרופה אחרתתרו ! ה עלמנע הר •
לא הוראה  ל  להקאה  גרום ת ל א רעלה. ך תמנע ה י כ יד ועל ותשל ילדים ו/או תינוק תם יירא
 . פורשת מהרופאמ

ך  יאראריזה. ת מופיע על גבי הה  exp. date)התפוגה )   יךאין להשתמש בתרופה אחרי תאר •
   . של אותו חודשון ייחס ליום האחר גה מתהתפו

 . 30°C -אין לאחסן מעל ל  •

 

 מידע נוסף  .6

 : מ"ג   90ברילינטה  
 ם: ה ג התרופה מכיל עיל נוסף על החומר הפ 

Mannitol, Dibasic calcium phosphate, Sodium starch glycolate, Hydroxypropyl 

cellulose, Magnesium stearate  

 וי הטבליה: ציפ
Hypromellose 2910, Titanium dioxide (E171), Talc, Polyethylene glycol 400, Ferric 

oxide yellow. 

 ן האריזה ומה תוכ   כיצד נראית התרופה 
 . "Tעל האות "מ"  90מוטבע "ב, בצד אחד  ו ע צהשני הצדדים, בצברה מעגולה, קמו, ופה מצ ה טבלי

 טבליות.  180או  168, 100,  60, 56, 14מכילה   האריזה
 ים. כל גדלי האריזות משווק ייתכן ולא 

 
 : מ"ג   60ברילינטה  

 ם: ה ג התרופה מכיל עיל נוסף על החומר הפ 
Mannitol, Dibasic calcium phosphate, Sodium starch glycolate, Hydroxypropyl 

cellulose, Magnesium stearate  

 : ציפוי הטבליה 
Hydroxypropyl methylcellulose, Titanium dioxide, Polyethylene glycol 400, Ferric 

oxide red, Ferric oxide black. 



 ן האריזה ומה תוכ   נראית התרופה   כיצד 
 ". Tהאות "  " מעל 60"בע  י הצדדים, בצבע ורוד, בצד אחד מוטמשנרה  ו עגולה, קמ,  מצופה   ה ליטב 

 ות. טבלי  168 או  60, 56, 14מכילה   האריזה
 אריזות משווקים. ל גדלי הלא כ יתכן וי
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 : ד הבריאות תרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשר מספר רישום ה 

 146-66-33358-00 מ"ג: 90ברילינטה 
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