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 6891 -ו"התשמ( תכשירים)עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
 על פי מרשם רופא בלבד תמשווק תרופהה

 
 

 ג"מ 022טבליות  זובירקס

 ג"מ 022טבליות  זובירקס

 ג"מ 922טבליות מסיסות  זובירקס
 

 (aciclovir 200 mg)              .ג אציקלוביר"מ 022 טבליה מכילהכל  -ג "מ 022זובירקס טבליות 

 (aciclovir 400 mg)              .ג אציקלוביר"מ 022כל טבליה מכילה  -ג "מ 022זובירקס טבליות 

 (aciclovir 800 mg)  .ג אציקלוביר"מ 922כל טבליה מכילה  -ג "מ 922זובירקס טבליות מסיסות 
 

 .6רשימת הרכיבים הנוספים מפורטת בסעיף 
                                           

 אם יש לך שאלות . עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
  .פנה אל הרופא או אל הרוקח, נוספות

 
 .מצבם הרפואי דומה ה להזיק להם אפילו אם נראה לך כיהיא עלול. אל תעביר אותה לאחרים. תרופה זו נרשמה עבורך

 
 . ה מיועדת לילדים ותינוקות מתחת לגיל שנה לטיפול באבעבועות רוחתרופה זו אינ

 

 ?            למה מיועדת התרופה .6
 

או  הקטילעל ידי  תפועל היא. בירתרופה הנקראת אציקלו המכיל( בעלון זה' זובירקס'נקראת ) טבליות זובירקס
 .עצירת הגדילה של נגיפים

 :זובירקס טבליות יכולה לשמש ל

  ומניעת חזרתם( הרפס סימפלקס) של אברי המיןהרפס בו י קורפצעבטיפול . 

 טיפול בשלבקת חוגרת. 

 בקבוצות הבאותול באבעבועות רוח טיפ: 
 .(אינו מיועד לשימוש לנשים בהריון)שנים  11מעל גיל  ומתבגרים מבוגרים .1
יפול המטופלים ט אומחלות ריאה כרוניות או דשים הסובלים ממחלות עור חו 12ילדים מעל גיל  .2

 .ממושך בסליצילטים
הטיפול מומלץ להפסיק זמנית ) או לסירוגין או בשאיפה ם המטופלים בסטרואידים לטווח קצרילדי .1

 (.סטרואידיםב
 

  קבוצה תרפויטית
 .אנטיויראלי

 

 לפני שימוש בתרופה .0
 

  :אם תרופהאין להשתמש ב

  הנוספים אשר מכילה התרופה  םרכיביאו לכל אחד מהאציקלוביר ואלאציקלוביר או ל( אלרגי)אתה רגיש
 .(6עיף מפורטים בס)

 .זובירקס או לרופא שלך לפני נטילת וקחפנה לר, אם אינך בטוח. אם זה חל עליך אל תיקח זובירקס
 

 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 
 :פנה אל הרוקח או הרופא שלך לפני שאתה לוקח זובירקס אם

 יש לך בעיות כליה 

  שנים 65אתה מעל גיל. 
 .זובירקס נטילתלפני  הרופא שלךדבר עם הרוקח או , אלה חלים עליך אם אינך בטוח אם

 
 .זובירקס נטילת בזמןהרבה מים  חשוב שתשתה

 
 . התרופה אינה מומלצת, שעות מהופעת השלפוחית הראשונה 22-אם עברו יותר מ
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 זובירקסתרופות אחרות ו
ספר על כך לרופא , תוספי תזונהוות אחרות כולל תרופות ללא מרשם תרופ, לאחרונה לקחתאו אם , אם אתה לוקח

  .או לרוקח

 :מיוחד אם אתה לוקחב

 משמשת לטיפול בשיגדון, פרובנציד 

 משמשת לטיפול בכיבי קיבה, סימטידין 

 ת איברים מושתליםמגופך לדחו משמשת למנוע, יקופנולאט מופטילמ. 

 

  הריון והנקה 
 .להיוועץ ברופא לפני השימוש בתרופה אם הינך בהריון או מניקה יש

 
 רכיבים של התרופהחלק מהמידע חשוב על 

פנה , אם נאמר לך על ידי הרופא שלך שיש לך אי סבילות לסוכרים מסוימים. לקטוז ג מכילה"מ 222טבליות זובירקס 
 . לרופא שלך לפני נטילת תכשיר רפואי זה

 
 

 ?כיצד תשתמש בתרופה .3
 .עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח .ות הרופאתמיד יש להשתמש לפי הורא

 זותרופה נטילת 

 דרך הפה זו תרופהת קחיש ל. 

  בלע את הטבליה בשלמותה עם מעט מים – ג"מ 222 -ג ו"מ 222זובירקס טבליות. 

  אם אתה מעדיף. יש להמיס את הטבליה בכוס מים ולערבב לפני השתיה - ג"מ 022זובירקס טבליות מסיסות, 
 . ניתן לבלוע את הטבליה בשלמותה עם מעט מים

  במשך הטיפול בזובירקס שותה הרבה נוזלים כמו מיםעליך לוודא שאתה. 

 זובירקס בהקדם האפשריל לקחת יהתחיש ל. 
 .הרופא שלך ישוחח איתך על זה .לך נתנית זובירקסשלשמה  לקחת תהיה תלויה בסיבה המנה שאתה צריך

 
 . בלבדעו על ידי הרופא המינון ואופן הטיפול יקב

 
 :אם את מנת הזובירקס ישנהשלך  הרופאש יתכן

 לילד מיועדת היא 

  שנים 65אתה מעל גיל 

 בזובירקס בזמן שאתה מטופלמים  הרבהחשוב שתשתה , אם יש לך בעיות כליה. יש לך בעיות כליה. 
 . מאלה חל עליך עם הרופא שלך לפני נטילת זובירקס אם אחדדבר 

 
 ל המנה המומלצתאין לעבור ע

 
 ת בטעות מינון גבוה יותרלקחאם 

פנה לרוקח או לרופא שלך אם לקחת . ימים מספריותר מדי במשך  אלא אם לקחת, בדרך כלל אינה מזיקהזובירקס 
 .איתך את אריזת התרופההבא . יותר מדי זובירקס

 .הבא אריזת התרופה איתךפנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים ו, אם בטעות בלע ילד מן התרופה
 

 את התרופה קחתאם שכחת ל

 דלג על המנה , שלךהמנה הבאה  למועד אם זה קרוב, אולם. קח ברגע שאתה נזכר, לקחת זובירקס אם שכחת
 .שהוחמצה

 כפולה כדי לפצות על מנה שנשכחה אין לקחת מנה. 
 

 .הרופא שהומלץ על ידייש להתמיד בטיפול כפי 
 

 .זקוק להם אתההרכב משקפיים אם . תרופה לוקח אתהש בכל פעםבדוק התווית והמנה ! תרופות בחושך קחתאין ל
 

  .היוועץ ברופא או ברוקח, אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה
 

 תופעות לוואי .0
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אל תיבהל למקרא רשימת . עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים זובירקסהשימוש ב, כמו בכל תרופה
 .תסבול מאף אחת מהןלא ותכן י. תופעות הלוואי

 
 (אנשים 1,222כל מ 1 -מופיעות בפחות מ ) תגובות אלרגיות

 :ם לכלולליהסימנים יכו .לרופא מיד פנהו זובירקס לקחתק הפס ,תגובה אלרגיתאם יש לך 

 שלך עורעל ה( גבשושיות מגרדות) חרלתגרד או , פריחה 

  ף שלךגוהשל  אחרים חלקיםלשון או ה, שפתייםה, פניםשל הנפיחות 

 או קשיי נשימהצפצופים , קוצר נשימה 

 םכאשר נעמדי במיוחד, ותחושת עלפון חום לא מוסבר. 
  

 תופעות לוואי נוספות
 

 (אנשים 12כל מ 1 -מ  פחותמופיעות ב) ותשכיחתופעות לוואי 

 כאב ראש  

 תחושת סחרחורת 

 או הקאה בחילה 

 שלשול 

 כאבי בטן 

 פריחה 

 (לאור יתר רגישות)חשיפה לאור  רלאח יתתגובה עור 

 גרד 

 תחושת עייפות 

 חום. 

 (אנשים 122כל מ 1 -מופיעות בפחות מ ) ותשאינן שכיחתופעות לוואי 

 פריחה מגרדת דמוית חרלת 

 נשירת שיער. 

 (אנשים 1,222כל מ 1 -מופיעות בפחות מ ) תופעות לוואי נדירות

 קשיי נשימה 

 השפעות על בדיקות דם ושתן מסוימות 

  שלך גרוןהלשון או ה, פהה, שפתייםה, פניםשל הנפיחות. 
 

 (אנשים 12,222כל מ 1 -מופיעות בפחות מ ) נדירות מאודתופעות לוואי 

  ביתר קלות וחבורותדימומים מהאף 

 תחושת חולשה 

  או בלבולתחושת אי שקט 

 רעידות 

  (קיימיםה או שמיעה של דברים שאינם ראי)הזיות 

 פרכוסים 

  לא רגילה או ישנוניות נמנוםתחושת 

  וחוסר קואורדינציההליכה בעת חוסר יציבות 

  בדיבורקושי 

  בבהירותחוסר יכולת לחשוב או לשפוט 

 (תרדמת)הכרה  אובדן 

  כל גופךשל שיתוק של חלק או 

 תנועות העיןבדיבור וב, הפרעות בהתנהגות 

 צוואר ורגישות לאורקשיון ב 

  (הפטיטיס)דלקת בכבד 

  (צהבת) עיניך החלק הלבן שלו ךעורהצהבה של 

 בכלל לאאו  בהן אתה נותן מעט שתן בעיות כליה 

 (.כלייתי כאב)הירכים שלך  אגןמעל או  שלך שבו ממוקמת הכליההגב באזור , תחתוןה ךכאבים בגב 
 

, בעלון צוינהאתה סובל מתופעת לוואי שלא או כאשר  חמירהאם אחת מתופעות הלוואי מ, אם הופיעה תופעת לוואי
 .עליך להתייעץ עם הרופא
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 ?איך לאחסן את התרופה .5
 או /של ילדים ו הישג ידםשדה ראייתם ותרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ ל! מנע הרעלה

 .מהרופא להקאה ללא הוראה מפורשת אל תגרום. כך תמנע הרעלהעל ידי תינוקות ו
 

  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה((exp. date מתייחס ליום תאריך התפוגה . קרטוןה המופיע על גבי
 .האחרון של אותו חודש

 

 מעללאחסן  אין °C12.  
 

 מידע נוסף .1
 נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם –  

 ג"מ 222 -ג ו"מ 222זובירקס טבליות 

Lactose monohydrate (only 200 mg tablets), microcrystalline cellulose, sodium starch 

glycollate, povidone K30, magnesium stearate.  

 ג"מ 022זובירקס טבליות מסיסות 

Microcrystalline cellulose, aluminium magnesium silicate, sodium starch glycollate, povidone 

K30, magnesium stearate, hypromellose, titanium dioxide (E171), polyethylene glycol 400, 

polyethylene glycol 8000. 

 

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה –  
, ת לבנותטבליוה. באריזות בליסטר טבליות 25 ההמכיל אריזת קרטוןב לך תמסופקג "מ 222 טבליותזובירקס 

 .צדן השניאחד וחלקות בה ןצדב" GXCL3"ב מסומנות, קמורות, עגולות
  

טבליות ה. ות באריזות בליסטרטבלי 02, 56 המכילה אריזת קרטוןב לך תג מסופק"מ 222זובירקס טבליות 
 .צדן השניבצדן האחד וחלקות ב" 1GXCM"ב מסומנות, בצורת מגן, לבנות

 
טבליות ה. ריזות בליסטרות באטבלי 15 המכילה אריזת קרטוןב לך תג מסופק"מ 022רקס טבליות מסיסות זובי

 . צדן השניבצדן האחד וחלקות ב" GXCG1"ב מסומנות, ופות פילם אובליות וקמורותלבנות מצ
 

 . האריזות ישווקוגדלי יתכן ולא כל 
 

 פתח תקוה, 25בזל ' רח, מ"בע( ישראל)גלקסוסמיתקליין : בעל הרישום.  
 

 גלקסו וולקאם  :היצרןS.A. ,ספרד, בורגוס .  
 

 2212ספטמבר  :י משרד הבריאות בתאריך"בדק ואושר עעלון זה נ. 
 

  התרופות הממלכתי במשרד הבריאותמספר רישום התרופה בפנקס: 
 126-21-12622: ג"מ 222זובירקס טבליות 
 126-22-12613: ג"מ 222זובירקס טבליות 

 126-22-12621: ג"מ 022זובירקס טבליות מסיסות 
  

 התרופה מיועדת לבני שני המינים, על אף זאת. ה נוסח בלשון זכרעלון ז, אהלשם הפשטות ולהקלת הקרי . 
 

 

Zov Tab PT v2 


